
sis tecnológicas y bancarias. Si no
mehubieraidobien,estaríareque-
tefueradejuego.Creomásenelcál-
culo y la disciplina que en el azar.
P.Este año tiene nuevos retos.
R. Tengo un blog en la web de Ac-
tivo Trade (activotrade.com) en el
quedoymipuntodevistasobreope-
racionesenBolsadesdelaexperien-
cia personal. La Bolsa está de nuevo
muy profesionalizada. Hubo unos
años en los que el ciudadano de a
pieprobósuerte.Ahoraelquesequie-
ra meter está loco.
P. Quizá creemos equivocadamente
que es sólo cuestión de intuición.
R. En la atracción por este mundo se
mezclanvariascosas;ambición,querer
gestionarselosahorroseintentarman-
tenerunarentabilidadsuperioralaque
leofreceelbanco…Yhayunpuntodevi-
cio, por la emoción de jugar.
P.¿Gestionaeldinerodemuchosinver-
sores?
R. No gestiono el dinero de nadie, sólo
elmío.Esunanormadeoroparaserdue-
ñodemivida.Lohiceduranteaños,pero
nocompensanlaspreocupaciones.Sieres
buena persona y pierdes dinero de los
demás, te sabe mal. Decidí dedicarme al
mío haciendo grandes rotaciones de ca-
pital; el sistema que yo tengo no exige te-
nerungrancapitalinicial,sinosercapazde
mover muchas veces el capital base.
P. ¿Sus jornadas se dividen entre la Bolsa
y los entrenamientos?
R.Sí, loúnicoquepuedevariaresalgúnen-
trenamiento antes de la Bolsa. No trabajo
desde casa, voy a la agencia de valores; el
tipo de operativa con el que trabajo nece-
sita una velocidad inmediata.
P.¿Su futuro: Bolsa o deporte?
R. Creo que va a ser más el deporte. En el
tipo de actividad extrema que hago soy
de los más jóvenes. La media de edad del
ultraman es de 43 años. Yo tengo 31, me
quedan muchos años.
P.Su fuerte es la bicicleta.
R.Induráinhasidomigraninspiración;otro
ídoloeselitalianoMarcoOlmo,quecon60
años es el mejor corredor de carreras por
montaña en Europa.
P. ¿Ha estado siempre tan centrado, o ha
tenido épocas alocadas?
R.Siemprehesidomuyambicioso.Sinotu-
viera objetivos deportivos claros y marca-
dosnoharíanilamitaddeloquehago.Ne-
cesito escalones, metas y retos. Para mí
tienen más mérito las personas que van
al gimnasio cuatro veces a la semana por-
que les apetece (hay cosas más divertidas
que meterse en un gimnasio). Yo hago de-
porteprofesionalmente.Poresoganodine-
ro. En mi web tengo una media de 70.000
visitas al mes. Te te puedes ir a Mongolia
ahacerunacompeticiónde1.400kmdebi-
cicletademontaña,perosinotienesunca-
naldondecomunicarlo,nadieseentera.En
laprensanohaycabidaparaesetipodeco-
sas.Cadavezqueescribounpost, tengomi-
llones de personas de público objetivo.
Enelmesdeenerotuvevisitasde76países
diferentes. ¿Qué periódico te da eso?
P.Ademásdelaretroalimentacióndeener-
gía que le supone.
R. Hay mensajes muy emocionantes, que

sonpurainspiración.Sorprendeelalcance...
Es una responsabilidad. Me doy cuenta
de que hay mucha gente pendiente de mí.
P.¿No le agobia eso?
R. No; agobiar no es la palabra... Creo que
me ven como un personaje de cómic. Ven
que he llegado a trabajar en lo que quería,
que no se me da mal y que encima tengo
lacaradeplantarmeenunodelosmundos
másclasistascontatuajesyvoydandovuel-
tas por el mundo haciendo retos depor-
tivos que, aparentemente, para el 99% de
lapoblaciónsonimposibles.Aparentemen-
te. Esta fusión de rasgos, Bolsa, deporte,
aspecto físico..., es algo que no existía. Hay
chicos más guapos, chicos más inteligen-
tes, chicos con mejores resultados depor-
tivos,pero,cosasdelavida,nohabíaningu-
na combinación como la mía. Esta
singularidadalagentelegusta.Yonoescri-
bo en el blog pensando en los que van a
leerme,sinoqueescomoundiario.Esmili-
breta: hoy me siento bien, hoy estoy cha-
fado, cuelgo un temazo que me gusta, una
foto, mis tiempos… no hay nada artificial.
P.Es un placer romper estereotipos.
R. ¡Es un placer! Demostrar a la gente que
unopuedesercomoquieraser,nocomolos
demásquierenqueseas.Deverdad,mima-
yor logro es ser dueño de mi vida. Decidir
si hoy quiero trabajar dos u ocho horas, si
me quiero ir 20 días al Sahara a una carre-
ra... Si trabajase más horas al día posible-
mente ganaría más dinero, pero no nece-
sito ni quiero más.
P. ¿Se puede ir tranquilamente 20 días
cuando y donde quiera?
R. Sí, porque en el tipo de operativa que
hago prima la liquidez, o sea la mayoría
de días estoy con las posiciones cerradas…
P.¿Qué es eso?
R.Ladiferenciaentreuninversoryunespe-
culadoresqueelinversortienesudineroin-
vertido y espera obtener una rentabilida-
den un plazo temporal. El especulador lo
queintentaesobtenerunarentabilidaddia-
riamente,detalmodoquesialfinaldeldía
pierde,paga;ysigana,ingresa,perosuma-
yoractivoeslaliquidez,dineroenelbolsi-
llo.
P.¿Cuál es su próximo viaje?
R. La primera semana de abril, al Sáha-
ra, a la maratón de Sables: 240 km. La
segundaeslaTitanDesert,500kmenbi-
cicleta de montaña; y la tercera com-
petición es en Mongolia: 1.400 km en
bicidemontaña.Lasiguiente,enlosAl-
pes(300km)ydespués200kmcorrien-
do por el Amazonas.
P.¿Se vacuna y esas cosas?
R. De momento no. Pobres mosqui-
tos, el bicho malo soy yo...
P.¿Sale de noche?
R. Sí. ¡Debo! Yo salgo pero al día si-
guientesiempreentreno.Aunquelle-
gue a las 6 de la mañana, a la una
estoy en pie y, a las tres, entrenan-
do. El cuerpo lo pide. Salgo una vez
cada dos meses; me encanta la mú-
sica electrónica. Yo voy a la sesión
de un DJ que me gusta y me siento
como el que va a ver a Madonna.
Me activa y da energía.
P.¿Es un hedonista trabajador?
R.Sóloquieroserfeliz.Miobsesión
es ser feliz. Así de claro. �� 

Tiene 31 años y mide 1,90 metros; es hijo
de española y sirio y vive en Barcelona.
Trader bursátil, deportista de élite, ta-
tuado, bloguero laborioso, amante de la
música electrónica, padre reciente... "Me
gustanpocascosas,peromegustanconin-
tensidad",diceJosefAjram.Saludaconfir-
meza,seponecómodo,miraalosojosyes-
peralaspreguntasconojoscuriosos.Ajram
tiene un perfil inédito hasta la fecha: se
ganalavidainvirtiendoenlaBolsay,enlos
ratos libres, se sube a una bicicleta, nada
y corre. No sólo un ratito: todo el tiempo
que haga falta hasta alcanzar una forma
físicaquelehapermitidoserelúnicoespa-
ñol que ha acabado la prueba de resisten-
cia mundial Ultraman, llevada a cabo en
Hawai (10 km a nado, 145 km de montaña
en bicicleta, 276 km de bicicleta más, y
por último una maratón de 84 km). Y todo
en tres días y tiempos limitados. El ultra-
man,enrealidad,essólounodelosmuchos
retosfísicosymentalesextremosalosque
Josef se enfrenta. Su lema es Where is the
limit? (¿Dónde está el límite?).

PREGUNTA. ¿Se sienta alguna vez a ver
la televisión?
RESPUESTA. ¡No!Suenaaaburrimientotre-
mendo. No tengo ratos muertos. Mi cabe-
zadescansacuandoestoyentrenando.Me
sirve para ordenar cosas y desconectar.
La Bolsa absorbe mucha energía mental.
P. Vivir de la Bolsa debe ser duro. ¿Lo de-
jaría si pudiera?
R.Eselmercadomáscomplicadodelmun-
do,peroéseessumorbo.Serbuenoenalgo
muycomplejoesreconfortante.Tesientes
bien,además,cuandotantagentelointen-
ta y no puede. Lo bueno que tiene este tra-
bajo es que es inmediato. Al final, el ba-
lance debe salir positivo. Hace 11 años
que estoy en esto y he sobrevivido a cri-
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